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AAnnnnoo  SSccoollaassttiiccoo  22000088//22000099  
  

DDIIRRIITTTTII  EE  DDOOVVEERRII    
  
  
II  ddiirriittttii  uummaannii  ssoonnoo  ddiirriittttii  cchhee  ssppeettttaannoo  aa  cciiaassccuunn  iinnddiivviidduuoo  iinn  qquuaannttoo  eesssseerree  uummaannoo::  nnoonn  
ddiippeennddoonnoo  ddaallllaa  rraazzzzaa,,  ddaallllaa  rreelliiggiioonnee,,  ddaallllaa  lliinngguuaa,,  ddaallllaa  pprroovveenniieennzzaa  ggeeooggrraaffiiccaa,,  ddaallll’’  eettàà  oo  ddaall  
sseessssoo::  ssoonnoo  ddiirriittttii  ffoonnddaammeennttaallii,,  uunniivveerrssaallii  ee  iinnvviioollaabbiillii..  
  
IIll  rriissppeettttoo  ddeeii  ddiirriittttii  ddii  ooggnnii  bbaammbbiinnoo  èè  ssaanncciittoo  ddaallllaa  CCoonnvveennzziioonnee  IInntteerrnnaazziioonnaallee  ssuuii  ddiirriittttii  
ddeellll’’  IInnffaannzziiaa,,  aapppprroovvaattaa  iill  2200  nnoovveemmbbrree  11998899  ddaallll’’AAsssseemmbblleeaa  GGeenneerraallee  ddeellllee  NNaazziioonnii  UUnniittee..  
TTaallee  CCoonnvveennzziioonnee,,  cchhee  qquueesstt’’aannnnoo  ccoommppiiee  sseessssaanntt’’aannnnii,,  èè  iill  ppiiùù  iimmppoorrttaannttee  ssttrruummeennttoo  ggiiuurriiddiiccoo  
aa  ddiissppoossiizziioonnee  ddii  ttuuttttii  qquueellllii  cchhee  ssii  bbaattttoonnoo  ppeerr  uunn  mmoonnddoo  iinn  ccuuii  ooggnnii  bbaammbbiinnoo  ee  ooggnnii  bbaammbbiinnaa  
hhaannnnoo  llee  mmeeddeessiimmee  ooppppoorrttuunniittàà..  
  
LLaa  DDiicchhiiaarraazziioonnee  UUnniivveerrssaallee  ddeeii  ddiirriittttii  ddeellll’’uuoommoo,,  qquuaallssiiaassii  uuoommoo  ee  ddoonnnnaa,,  aapppprroovvaattaa  iill  1100  
ddiicceemmbbrree  11994488  ((hhaa  aanncchh’’eessssaa  ddaa  ppooccoo  ccoommppiiuuttoo  sseessssaanntt’’aannnnii  )),,  èè  iill  ddooccuummeennttoo  cchhee  sseeggnnaa    uunnaa  
ttaappppaa  ffoonnddaammeennttaallee  nneellll’’aaffffeerrmmaazziioonnee  ddeeii  ddiirriittttii  uummaannii  ddii  ttuuttttii  ggllii  iinnddiivviidduuii..  II  ttrreennttaa  aarrttiiccoollii  
ddii  ccuuii  ssii  ccoommppoonnee  ssaanncciissccoonnoo  ii  ddiirriittttii  iinnddiivviidduuaallii,,  ssoocciiaallii,,  ccuullttuuaallii,,……  ddii  ooggnnii  ppeerrssoonnaa..  
  
II  bbaammbbiinnii,,  ii  nnoonnnnii  ee  ii  rraaggaazzzzii  pprroottaaggoonniissttii  ddeell  llaabboorraattoorriioo  ddii  tteeaattrroo  ssoocciiaallee  ddii  qquueesstt’’aannnnoo  hhaannnnoo  
lleettttoo  iinnssiieemmee  qquueessttii  ddiirriittttii  ee  llii  hhaannnnoo  ““eellaabboorraattii  aa  mmooddoo  lloorroo””,,  ttrraadduucceennddoollii  iinn  bbrreevvii  ppooeessiiee  ee//oo  
ffiillaassttrroocccchhee  iinn  ccuuii  aabbbbiiaammoo  ttaallvvoollttaa  mmeessssoo  iinn  rriimmaa  aanncchhee,,  ee  ssoopprraattttuuttttoo,,  ll’’eessppeerriieennzzaa  ddeeggllii  
aauuttoorrii..  CCoossìì  iill  nnoossttrroo  èè  ddiivveennttaattoo  uunn  llaabboorraattoorriioo  ddeellll’’aauuttoobbiiooggrraaffiiaa,,  nnoonnoossttaannttee  ll’’eelleevvaattoo  
nnuummeerroo  ddeeii  ppaarrtteecciippaannttii..  RRaaccccoonnttaannddoo  ddeeii  pprroopprrii  ddiirriittttii,,  vviioollaattii  oo  nnoo  ee  ddeeii  pprroopprrii  ddoovveerrii,,  
ooggnnuunnoo  ddii  nnooii  hhaa  rraaccccoonnttaattoo  uunn  ppeezzzzoo  ddii  sséé,,  hhaa  rriippoorrttaattoo  iinn  vviittaa  aallccuunnii  mmoommeennttii  ddeellllaa  pprroopprriiaa  
ssttoorriiaa  ppeerrssoonnaallee,,  ddiivveennttaannddoo,,  ccoossìì,,  uunn  tteerrrriittoorriioo  ddii  ssccooppeerrttaa  ee  rriissccooppeerrttaa  ppeerr  ggllii  aallttrrii..    
CCoommee  vveeddrreettee,,  ii  pprroottaaggoonniissttii  ddeell  llaavvoorroo  nnoonn  hhaannnnoo  pprreessoo  iinn  ccoonnssiiddeerraazziioonnee  ssoolloo  ii  ddiirriittttii  
iinnvviioollaabbiillii,,  mmaa  aanncchhee  ii  ddoovveerrii……  iinnddeerrooggaabbiillii,,  ffoonnddaammeennttoo  ddii  ooggnnii  ccoonnvviivveennzzaa!!  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



DDIIRRIITTTTII  EE  DDOOVVEERRII  
  
DDiirriittttii  ee  ddoovveerrii  
AAllccuunnii  sseevveerrii,,  
aallccuunnii  ggiiooccoossii  
aallttrrii  sscchheerrzzoossii..  
SSee  ddeevvii  ggiiooccaarree  èè  uunn  ddiirriittttoo  sscchheerrzzoossoo,,  
ssee  ddeevvii  ssttuuddiiaarree  uunn  ddoovveerree  ppeennoossoo..  
SSee  ddeevvii  llaavvoorraarree  ttii  ddeevvii  iimmppeeggnnaarree  
MMaa  èè  uunn  ttuuoo  ddiirriittttoo  rriippoossaarree..  
SSee  sseeii  mmaallaattoo  
ÈÈ  uunn  ttuuoo  ddiirriittttoo  eesssseerree  ccuurraattoo,,  
mmaa  ssee  sseeii  ssoolloo  
èè  uunn  ttuuoo  ddiirriittttoo  eesssseerree  aaccccoommppaaggnnaattoo..  
HHaaii  iill  ddiirriittttoo  ddii  ppaarrllaarree  
EE  iill  ddoovveerree  ddii  aassccoollttaarree..  
SSee  TTaammaarraa  ssii  mmeettttee  aa  bbaallllaarree  
ÈÈ  nnoossttrroo  ddiirriittttoo  ppootteerr  ccaannttaarree..  
SSee  iill  ppeennssaarree  ttii  ffaa  mmaallee  
ÈÈ  uunn  ddiirriittttoo  ddaa  nneeggaarree..  
VVoolleerr    bbeennee  
NNoonn  èè  uunn  ddiirriittttoo  nnoonn  èè  uunn  ddoovveerree  
MMaa  èè  uunn  ppiiaacceerree..  
CChhee  ssiiaann  nnoonnnnii,,  cchhee  ssiiaann  bbaammbbiinnii  
ÈÈ  uunn  ddoovveerree  ssttaarree  vviicciinnii  
EE  uunn  ddiirriittttoo  sseennttiirrssii  bbaammbbiinnii..  
IIll  ddiirriittttoo  aall  rriissppeettttoo  
ÈÈ  uunn  ddoovveerree  ddiirreettttoo..  
  
((MMEENNTTOORREE,,  CCHHIIAARRAA,,  LLOORREENNAA,,  IIOOLLAANNDDAA,,  TTEERREESSAA,,  GGIIAACCOOMMIINNAA,,  LLIIAA,,  
AAMMEEDDEEAA,,  TTAAMMAARRAA))  
  
  
  
  
DDIIRRIITTTTOO  AALL  NNOOMMEE  EE  DDIIRRIITTTTOO  AALLLLAA  FFAAMMIIGGLLIIAA  
  
SSee  ttuu  uunn  nnoommee  nnoonn  hhaaii  
PPeerr  uunnoo  ssccoonnoosscciiuuttoo  ppaasssseerraaii  
PPeerr  ggllii  aammiiccii  cchhiiaammaarrttii  iimmppoossssiibbiillee  ssaarràà  
EE  iinn  ssoolliittuuddiinnee  llaa  ttuuaa  vviittaa  ssccoorrrreerràà..  
  
SSee  uunnaa  ffaammiigglliiaa  ttuu  nnoonn  hhaaii  
CCoommpprraarrllaa  nnoonn  ppoottrraaii  
ÈÈ  pprreezziioossaa  ccoommee  uunn  ggiiooiieelllloo  cchhee  ppiiùù  bbeelllloo  nnoonn  vveeddrraaii..  
ÈÈ  uunn  mmiirraaccoolloo  dd’’  aammoorree  
CChhee  sspprriiggiioonnaa  uunn  mmeerraavviigglliioossoo  bbaagglliioorree..  
ÈÈ  uunn  nniiddoo  ccaallddoo  iinn  ccuuii  ttoorrnnaarree,,    
èè  ppeerrssoonnee  ddaa  ttooccccaarree,,  
èè  uunn  ppoossttoo  iinn  ccuuii  ttii  ppuuooii  ssffaammaarree,,  
uunnaa  ccooppeerrttaa  ccaallddaa  cchhee  ttii  ppuuòò  ccooccccoollaarree..  
  
((LLOORREENNZZOO,,  SSIIMMOONNEE,,  AALLEESSSSAANNDDRROO,,  AANNNNAA,,  EELLEENNAA,,  PPIIEERRAANNGGEELLAA))  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

EE’’  BBEELLLLOO  SSTTUUDDIIAARREE  
  
SSee  ggrraannddee  vvuuooii  ddiivveennttaarree  
QQuueessttaa  ppooeessiiaa  ddeevvii  aassccoollttaarree..  
  
ÈÈ  bbeelllloo  ssttuuddiiaarree  
MMaa  sseennzzaa  eessaaggeerraarree  
ÈÈ  mmeegglliioo  ggiiooccaarree  cchhee  ssttaarree  mmaallee  
CCoonn  llaa  ffaammiigglliiaa  vvoollaarree  
EE  ssuu  mmiillllee  pprraattii  ssaallttaarree  
FFaarr  mmiilliioonnii  ddii  nnoommii  ee  ccooggnnoommii  
  
TTiirriiaammoo  ffuuoorrii  ttaannttee  ccaannzzoonnii  
EEdd  eesspprriimmiiaammoo  llee  nnoossttrree  eemmoozziioonnii..  
  
((MMAARRIISSAA,,  VVEERRAA,,  TTEEOO,,  MMAARRCCOO,,  AANNDDRREEAA,,  MMAATTTTIIAA,,  CCLLAAUUDDIIOO))      

  
  
  
II  NNOONNNNII  EE  II  LLOORROO  DDIIRRIITTTTII  
  
II  nnoonnnnii  hhaannnnoo  mmoollttii  ddiirriittttii::  
eesssseerr  ccuurraattii,,  aavveerree  uunn  bbaassttoonnee  ee  ssttaarree  ddiirriittttii..  
PPeerr  ppootteerr  ccaammmmiinnaarree  
PPiiaann  ppiiaannoo  uunn  ppiieeddee  ddooppoo  ll’’  aallttrroo  ddeevvoonnoo  aappppooggggiiaarree..  
PPeerr  rreeaalliizzzzaarree  ssooggnnii,,  ggiiooiiee,,  aalllleeggrriiee  ee  aavveerr  
SSooddddiissffaazziioonnee  
DDeevvoonnoo  eesspprriimmeerree  llaa  lloorroo  ooppiinniioonnee..  
  
II  bbaammbbiinnii  ssoonnoo  aalllleeggrrii  ee  bbiirriicchhiinnii::  
aall  ppoossttoo  ddii  ssttuuddiiaarree  
vvoorrrreebbbbeerroo  sseemmpprree  ggiiooccaarree  
mmaa  llaa  mmaammmmaa  nnoonn  lloo  ppeerrmmeettttee  
aallttrriimmeennttii  llaa  mmaaeessttrraa  nneellllaa  ppaaggeellllaa  uunn  cciinnqquuee  mmeettttee..  
  
……ccrreessccee  ccrreessccee  iill  bbaammbbiinnoo  ee  ssee  mmoollttii  cciinnqquuee  aaccccuummuulleerràà  
ppeerrcchhéé  ppooccoo  ssttuuddiieerràà  
uunn  llaavvoorroo  nnoonn  ttrroovveerràà!!  
  
LLaa  tteeccnnoollooggiiaa  ttaannttee  ccoossee  hhaa  iinnvveennttaattoo  
MMaa  iill  mmaallee  nnoonn  hhaa  ddeell  ttuuttttoo  ddeebbeellllaattoo..  
LLaa  ssaalluuttee  èè  iimmppoorrttaannttee  ppeerr  llaa  vviittaa,,  
èè  uunn  ddiirriittttoo  pprreezziioossoo  cchhee  vvaa  rriissppeettttaattoo  
ee  nnoonn  ssoottttoovvaalluuttaattoo..  
II  ddiirriittttii  iinn  ggeenneerraallee  nnoonn  ssii  ppoossssoonnoo  vviioollaarree,,  
nnéé  vveennddeerree  nnéé  aaccqquuiissttaarree  
ssoolloo  ttuu  llii  ppuuooii  vvaalluuttaarree  
qquuiinnddii  aatttteennttoo  aa  nnoonn  ffaarrttii  iinnggaannnnaarree..  
  
  
((BBIIAANNCCAA,,  MMAARRTTAA,,  CCHHIIAARRAA,,  AANNAA  MMAARRIIAA,,  PPIIEERRAA,,  SSUUOORR  GGIIUUDDIITTTTAA,,  
SSTTEEFFAANNOO,,  CCAARRLLAA))    
  
    
  
  
  
  
  
  



LLAA  LLEEGGGGEE  EE’’  UUGGUUAALLEE  PPEERR  TTUUTTTTII  
  
LLaa  lleeggggee  èè  uugguuaallee  ppeerr  ttuuttttii,,  
mmaa  nnoonn  sseemmpprree  ssoonnoo  aassccoollttaattii  ii  bbiissooggnnii  ddii  ttuuttttii..  
LLaa  lleeggggee  nnoonn  ffaa  ddiiffffeerreennzzaa,,  
llaa  lleeggggee  nnoonn  gguuaarrddaa  llee  ttaasscchhee,,  
llaa  lleeggggee  nnoonn  hhaa  pprreeffeerriittii,,  
nnoonn  ccii  gguuaarrddaa  aattttrraavveerrssoo  ii  vveessttiittii..  
HHoo  iill  ddiirriittttoo  aallllaa  vviittaa,,  
ddiirriittttoo  aall  nnoommee,,  
ddiirriittttoo  aadd  eesspprriimmeerree  llaa  mmiiaa  ooppiinniioonnee,,  
ddiirriittttoo  aall  rriissppeettttoo,,  mmaaii  ooffffeessoo  ee  uummiilliiaattoo..  
UUnnaa  vvoollttaa  ii  mmiieeii  ggeenniittoorrii  ddiicceevvaannoo  vvaaii  aa  llaavvoorraarree  
AAllttrriimmeennttii  llaa  ssccooppaa  ssuull  sseeddeerree  nneessssuunnoo  ttee  llaa  ppuuòò  lleevvaarree..  
EE  iioo  ppiiaannggeevvoo  ggiiùù  iinn  ccaannttiinnaa  
IInn  ffoonnddoo,,  eerroo  ssoolloo  uunnaa  bbaammbbiinnaa  ddaallllee  oottttoo  aa  mmeezzzzooggiioorrnnoo  
nneeii  ccaammppii  aa  llaavvoorraarree  
EE  ssoolloo  uunn  sseemmpplliiccee  vveessttiittoo  ffoorrssee  ssii  ppootteevvaa  ccoommpprraarree..  
  
((MMAARRIINNAA,,  SSAABBRRIINNAA,,  AALLEESSSSIIAA,,  FFRRAANNCCEESSCCOO,,  IISSIIDDEE,,  RROOSSAA,,  
AALLBBIINNAA,,  MMAARRIIEELLLLAA))  
  
  
  
SSEE  LLAA  VVIITTAA  VVUUOOII    GGOODDEERREE  
  
SSiiaammoo  ggiiuunnttii  sseennzzaa  ppeennssaarree  
AA  qquueessttoo  ppaarraaffrraassaarree  
SSccuussaannddooccii  aannttiicciippaattaammeennttee  
DDeell  nnoossttrroo  ddoollccee  ffaarr  nniieennttee..  
SSee  llaa  vviittaa  vvuuooii  ggooddeerree  
AAssccoollttaa  iill  nnoossttrroo  bbeell  ssaappeerree..  
  
DDiirriittttoo  ddii  ggiiooccaarree  ee  ddii  ssaallttaarree,,  
ddii  ssaappeerr  ppaarrllaarree  
cchhee  aall  mmoommeennttoo  ooppppoorrttuunnoo  bbiissooggnnaa  ffaarree..  
SSee  nnooii  ssiiaammoo  aammmmaallaattii  
DDoobbbbiiaammoo  eesssseerree  ccuurraattii  
DDaall  nnoossttrroo  ddoottttoorree  
CCoonn  ttaannttoo  aammoorree..  
IIll  ddoovveerr  uubbbbiiddiirree  
CCii  ffaa  sseemmpprree  uunn  ppoo’’  mmoorriirree..  
TTuuttttii    ddiirriittttii  ssoonnoo  ssccrriittttii,,  
mmoollttii  nnoonn  ssoonnoo  rriissppeettttaattii  
ppeerrcchhéé  ssppeessssoo  aabbbbaannddoonnaattii..  
MMoollttee  vvoollttee  ppaarrlliiaammoo  
EE  ppooccoo  aassccoollttiiaammoo  
SSeennzzaa  ssaappeerree  
CChhee  bbiissooggnnaa  aanncchhee  ttaacceerree..  
AAbbbbiiaammoo  iill  ddiirriittttoo  ddii  llaavvoorraarree  
MMaa  ddoobbbbiiaammoo  ssuuddaarree  
AAbbbbiiaammoo  iill  ddiirriittttoo  ddii  ssttuuddiiaarree  
PPeerrcchhéé  èè  iimmppoorrttaannttee  iimmppaarraarree..  
  
((AANNDDRREEAA  PP..,,  PPAAOOLLOO  PP..,,  AALLEESSSSAANNDDRROO  SS..,,  DDAAVVIIDDEE,,  FFRRAANNCCEESSCCOO  PPIIOO,,  
LLOORREENNZZOO  PP..,,  FFRRAANNCCEESSCCOO  ZZUUCCCCAA))  
  
  
  
  
  
  

LLAA  FFAAMMIIGGLLIIAA  
  
UUnnaa  mmaammmmaa,,  uunn  ppaappàà,,  
uunn  ffiigglliioo  ee  uunnaa  ffiigglliiaa,,  
eeccccoo  qquuii  uunnaa  bbeellllaa  ffaammiigglliiaa..  
TTuuttttii  ii  bbaammbbiinnii  ddeevvoonnoo  aavveerrnnee  uunnaa  
IInnvveeccee  aallccuunnii  nnoonn  nnee  hhaann  nneessssuunnaa..  
NNeellllaa  ffaammiigglliiaa  ccii  sseennttiiaamm  pprrootteettttii,,  
ccii  aaiiuuttiiaammoo  ee  ccii  vvoogglliiaammoo  bbeennee  
ee  ssiiaammoo  ffeelliiccii  qquuaannddoo  ssiiaammoo  iinnssiieemmee..  
  
LL’’  IISSTTRRUUZZIIOONNEE  
  
SSttuuddiiaarree  
GGrraannddii  ccii  ffaa  ddiivveennttaarree..  
AA  ssccuuoollaa  iimmppaarreerreemmoo  aadd  eesssseerr  rriissppeettttoossii  
EE  ii  nnoossttrrii  ggeenniittoorrii  ssaarraannnnoo  oorrggoogglliioossii..  
AA  ssccuuoollaa  iill  mmoonnddoo  ccoonnoosscceerreemmoo  
EE  aanncchhee  llaa  ssttoorriiaa  iimmppaarreerreemmoo..  
CCoonn  llaa  ffaannttaassiiaa  ppoottrreemmoo  vvoollaarree  
EE  ttaannttii  aammiiccii  nnuuoovvii  iinnccoonnttrraarree..  
LLaa  nnoossttrraa  ssccuuoollaa  èè  bbeellllaa  ee  aaccccoogglliieennttee  
EE  ccii  ffaa  aallllaarrggaarr  llaa  mmeennttee..  
LL’’  iissttrruuzziioonnee  èè  uunn  ddiirriittttoo  ddii  ttuuttttii  
RRiicccchhii  ee  ppoovveerrii,,  bbeellllii  ee  bbrruuttttii..  
  
DDIIRRIITTTTOO  AALLLLAA  SSCCUUOOLLAA  EE  DDIIRRIITTTTOO  AALL  GGIIOOCCOO  
  
LLaa  ssccuuoollaa  èè  aappeerrttaa  aa  ttuuttttee  llee  mmeennttii,,  
aanncchhee  ssee  ssoonn  ttuuttttee  ddiiffffeerreennttii..  
UUnn  tteemmppoo  ssii  aannddaavvaa  aa  ssccuuoollaa  ffiinnoo  aa  ddiieeccii  aannnnii,,  
ooggggii  ffiinnoo  aa  ddiicciioottttoo  aannnnii..  
AA  qquuaallccuunnoo  ppiiaacceevvaa  ssttuuddiiaarree  
AAllttrrii  pprreeffeerriivvaann  llaavvoorraarree..  
IInn  ffaammiigglliiaa  mmii  cchhiieeddeevvaann  ppeerrcchhéé  ssttuuddiiaarree??  
CCii  ssoonnoo  ii  ccaammppii  ddaa  aarraarree!!  
VVoolleevvoo  ggiiooccaarree  ccoonn  llee  bbaammbboollee  ddii  ppeezzzzaa  
OO  ccoonn  iill  bbiilliiaarrddiinnoo……  
SSoonnoo  oo  nnoo  uunn  bbaammbbiinnoo……??  
NNoonn  sseemmpprree  ssttuuddiiaarree  èè  bbeelllloo,,  
qquuaallcchhee  vvoollttaa  vvoorrrreeii  aanncchhee  eesssseerree  mmoonneelllloo!!  
  
((SSAABBRRIINNAA,,  MMAARRIINNAA,,  IISSIIDDEE,,  RROOSSAA,,  AALLBBIINNAA,,  
AALLEESSSSIIAA,,  FFRRAANNCCEESSCCOO,,  MMAARRIIEELLLLAA  ))  
  
DDIIRRIITTTTOO  AALLLLAA  SSAALLUUTTEE  EE  AALL  LLAAVVOORROO  
  
DDiirriittttoo  aallllaa  ssaalluuttee,,  mmaa  aanncchhee  ddiirriittttoo  aall  llaavvoorroo::  
ttii  sseerrvvee  ppeerr  mmaannggiiaarree  
ee  ssee  nnoonn  hhaaii  cciibboo  aanncchhee  llaa  ssaalluuttee  ddeevvii  ssaaccrriiffiiccaarree..  
SSeerrvvoonn  bbrraacccciiaa,,  mmeennttii,,  ppaassssiioonnee,,  
sseerrvvee  ll’’  iimmppeeggnnoo  ddii  ttaannttee  ppeerrssoonnee..  
OOggnnii  ppeerrssoonnaa  qquuaannddoo  llaavvoorraa  ssii  sseennttee  ccoolloonnnnaa,,  
ssiiaa  eessssaa  uuoommoo  oo  ddoonnnnaa..  
SSee  nnoonn  ssttaaii  bbeennee  uunn  ppoo’’  ttii  pprreeooccccuuppii,,  
ppuuòò  nnoonn  ssttaarr  bbeennee  uunn  ttuuoo  ffaammiilliiaarree  
ee  aallll’’  oossppeeddaallee  èè  nneecceessssaarriioo  aannddaarree,,  
mmaa  aa  vvoollttee  uunn  ttee  ppuuòò  bbaassttaarree  
ee  llaa  ssaalluuttee  ssii  ppuuòò  rreeccuuppeerraarree..  
((MMAARRIINNAA,,  SSAABBRRIINNAA,,  AALLEESSSSIIAA,,  FFRRAANNCCEESSCCOO,,  IISSIIDDEE,,  RROOSSAA,,  
AALLBBIINNAA,,  MMAARRIIEELLLLAA))  



LLAA  SSAALLUUTTEE  
  
QQuuaannddoo  ssii  hhaa  iill  mmaall  ddii  tteessttaa  
QQuuaannddoo  ssii  hhaa  iill  mmaall  ddii  ppaanncciiaa  
QQuuaannddoo  ssii  hhaa  uunn  ddoolloorree  aa  ttuuttttee  llee  oorree  
BBiissooggnnaa  aannddaarree  ddaall  ddoottttoorree..  
MMaa  qquuaannddoo  ssttaaii  vveerraammeennttee  mmaallee  
DDeevvii  ccoorrrreerree  aallll’’  oossppeeddaallee  
QQuuaallccuunnoo  ddii  ttee  ccuurraa  ssii  pprreennddeerràà  
EE  ssttaaii  ssiiccuurroo  cchhee  ttii  gguuaarriirràà  
LLaa  ssaalluuttee  èè  uunn  bbeennee  iimmppoorrttaannttee  
ÈÈ  uunn  ddiirriittttoo  ddii  ttuuttttii  qquuaannttii  
SSiiaa  rriicccchhii  cchhee  ppoovveerrii  
SSiiaa  ggiioovvaannii  cchhee  aannzziiaannii  
DDii  ppoossttii  vviicciinnii  ee  lloonnttaannii..  
LLaa  vviittaa  èè  llaa  ccoossaa  ppiiùù  bbeellllaa  cchhee  cc’’  èè  
IInn  ssaalluuttee  ssii  vviivvee  ccoommee  uunn  rree..  
  
  
DDOOVVEERRII!!  
  
IIll  nnoossttrroo  ssooggnnoo  èè  ssoolloo  ddiirriittttii  aavveerree  
MMaa  ppuurrttrrooppppoo  cc’’  èè  aanncchhee  iill  ddoovveerree  
HHoo  iill  ddiirriittttoo  ddii  ggiiooccaarree  
MMaa  ppooii  ddeevvoo  ssttuuddiiaarree  
PPeerr  uunn  llaavvoorroo  ttrroovvaarree..  
MMaammmmaa  ee  ppaappàà  ccii  ssoonnoo  vviicciinnii  
CCii  ccooccccoollaannoo  ee  ccii  ddaannnnoo  ttaannttii  bbaacciinnii  
CCii  ccoonnssoollaannoo  qquuaannddoo  ttrriissttii  ssiiaammoo  
EE  iinnssiieemmee  aa  lloorroo  ggiioocchhiiaammoo  
CCii  aaccccoonntteennttaannoo  iinn  ttuuttttoo  qquueelllloo  cchhee  vvoogglliiaammoo  
MMaa  nnooii  nnoonn  sseemmpprree  rriiccaammbbiiaammoo..  
AA  ddiicciioottttoo  aannnnii  vviiaa  ddii  ccaassaa  vvoogglliiaammoo  aannddaarree  
MMaa  nnoonn  ddoobbbbiiaammoo  ddiimmeennttiiccaarree  
IIll  ddoovveerree  ddii  aaiiuuttaarree..  
QQuuaannddoo  ttaannttii  aannnnii  rraaggggiiuunnggeerraannnnoo  
DDii  nnooii  bbiissooggnnoo  aavvrraannnnoo  
PPeerr  aavveerree  uunnaa  vveecccchhiiaaiiaa  sseerreennaa  
DDoovvrreemmoo  llaavvoorraarr  ccoonn  ttaannttaa  lleennaa..  
  
((MMAARRTTAA,,  KKAARRIIMMAA,,  BBIIAANNCCAA,,  MMAARRIIAA,,  GGIIAANNLLUUCCAA,,  LLUUCCAA,,  MMAARRCCOO,,  
SSAABBRRIINNAA,,  GGIIUULLIIAA,,  FFRRAANNCCEESSCCOO))  
  
  
IILL  RRIISSPPEETTTTOO  
  
TTuuttttii  ddoobbbbiiaammoo  rriissppeettttaarree  
AAnnzziiaannii,,  ggrraannddii  ee  ppiicccciinnii  
SSiiaa  ii  ppiiùù  lloonnttaannii  cchhee  ii  vviicciinnii..  
DDeessiiddeerroo  ppaarrllaarree??  
GGllii  aallttrrii  ddeevvoo  aassccoollttaarree..  
VVoogglliioo  rriippoossaarree??  
PPrriimmaa  ddeevvoo  llaavvoorraarree..  
DDeessiiddeerroo  aannddaarree  aa  ppaattttiinnaarree??  
PPrriimmaa  ii  ccoommppiittii  ddeevvoo  ffaarree..  
II  ddiirriittttii  ssoonnoo  bbeellllii  
II  ddoovveerrii  ssoonn  ffaarrddeellllii  
MMaa  ssee  ll’’  uunnoo  pprreetteennddiiaammoo  
AAnncchhee  ll’’  aallttrroo  aaccccoogglliiaammoo..  
  
((PPAAOOLLOO  GG..,,  LLOORREENNZZOO  PP..,,  MMAARRIINNAA,,  PPAAOOLLOO  PP..,,  LLOORREENNAA,,  SSOONNIIAA,,  
MMAARRIIAANNGGEELLAA,,  AANNNNAA,,  PPIIEERRAANNGGEELLAA,,  AANNAA  MMAARRIIAA))  

DDOOVVEERRII  DDEEII  GGRRAANNDDII  EE  DDEEII  BBAAMMBBIINNII  
  
NNooii  ppiicccciinnii  cchhee  ssiiaamm  ttaannttoo  ttaannttoo  ccaarriinnii    
mmaa  ssppeessssoo  bbiirriicchhiinnii  
AAbbbbiiaammoo  iill  ddoovveerree  ddii  ssttuuddiiaarree  
MMaa  aanncchhee  ddii  aassccoollttaarree  ee  ddii  iimmppaarraarree..  
NNeessssuunnaa  ddiiffffeerreennzzaa  ddoobbbbiiaamm  ffaarree  
EE  ttuuttttii  nneell  ggiiooccoo  ffaarr  ppaarrtteecciippaarree..  
DDoovvrreemmmmoo  aacccceettttaarree  ttuuttttee  llee  ppeerrssoonnee  ccoossìì  ccoommee  ssoonnoo  
PPeerrcchhéé  ddeennttrroo  ddii  sséé  hhaannnnoo  qquuaallccoossaa  ddii  bbuuoonnoo..  
DDoovvrreemmmmoo  rriissppeettttaarree  ttuuttttii  ggllii  aannzziiaannii  
CChhee  ssoonnoo  mmoollttoo  ccoorrddiiaallii  eedd  eesssseennzziiaallii..  
TTaannttee  ccoossee  ssaannnnoo  
CChhee  nneell  nnoossttrroo  ffuuttuurroo  ccii  aaiiuutteerraannnnoo..  
AAbbbbiiaammoo  iill  ddoovveerree  ddii  ppeennssaarree  
PPrriimmaa  ddii  ppaarrllaarree..  
OOffffeennddeerree  llee  ppeerrssoonnee  nnoonn  ddoobbbbiiaammoo  ppeerrcchhéé  ddeennttrroo  iill  lloorroo  
ccuuoorree  
CC’’  èè  sseemmpprree  uunn  ppoo’’  dd’’  aammoorree..  
NNoonn  cceerrccaarree  ddii  ccaammbbiiaarrllee    
mmaa  ccoossìì  ccoommee  ssoonnoo  aacccceettttaarrllee..  
  
  
  
  
MMAA  AANNCCHHEE  II  PPIIUU’’  GGRRAANNDDII  HHAANNNNOO  II  LLOORROO  DDOOVVEERRII  
  
NNoonn  eesssseerree  ttrrooppppoo  sseevveerrii  
MMaa  vveerrii  ccoonnssiigglliieerrii..  
VVeerrssoo  ddii  nnooii  cchhee  ssiiaamm  ppiicccciinnii  
EE  nneeaanncchhee  ttrrooppppoo  bbiirriicchhiinnii  
NNoonn  ddeevvoonnoo  llee  mmaannii  uussaarree  
MMaa  ffaarrccii  rraaggiioonnaarree..  
UUnnaa  ffaammiigglliiaa  uunniittaa  cc  ddeevvoonnoo  ddaarree  
CCuurraattii  ee  ccooccccoollaattii  
SSeennzzaa  eesssseerree  ttrrooppppoo  vviizziiaattii  
CCii  ddeevvoonnoo  ddaarree  ttaannttoo  aammoorree  ee  aapprriirree  iill  lloorroo  ccuuoorree  aa  nnooii  
bbaammbbiinnii  
AA  vvoollttee  iinnccoommpprreessii  oo  nnoonn  ccaappiittii..  
AA  vvoollttee  ll  mmoonnddoo  ffuuoorrii  èè  uunn  ppoo’’  ccaattttiivvoo  
CCoossìì  cchhiieeddiiaammoo  aaiiuuttoo  aa  mmaammmmaa    ee  ppaappàà  
PPeerrcchhéé  ccii  ddiiaannoo  uunn  ppoo’’  ddii  sseerreenniittàà..  
  
  
  
CCOOMMEE  II  TTRREE  MMOOSSCCHHEETTTTIIEERRII  
  
““  TTuuttttii  ppeerr  uunnoo,,  uunnoo  ppeerr  ttuuttttii  ““  ddiicceevvaa  DDaarrttaaggnnaann  
ssoonn  dd’’  aaccccoorrddoo  rriissppoonnddeevvaa  AArraammiiss  
nnoonn  ppuuòò  eesssseerree  ddiivveerrssaammeennttee  rriibbaaddiivvaa  AAttooss  
nneellllee  ddiiffffiiccoollttàà  ooccccoorrrree  eesssseerree  uunniittii  ccoonncclluuddeevvaa  PPoorrttooss  
TTuuttttii  ppeerr  uunnoo,,  uunnoo  ppeerr  ttuuttttii::  
èè  qquueessttoo  iill  ppaattttoo  cchhee  nnooii  ggiiuurriiaammoo  
ccoommee  llee  ffoogglliiee  ddii  uunn  uunniiccoo  rraammoo  
  
((AANNDDRREEAA  CC..,,  CCHHIIAARRAA  FF..,,  DDAANNTTEE,,  AALLEESSSSIIAA,,  YYAARRAA,,  AANNDDRREEAA  PP..,,  
AALLEESSSSAANNDDRROO  SS..,,  DDAAVVIIDDEE,,  MMAARRIIEELLLLAA))  
  
  
  
  
  



FFIILLAASSTTRROOCCCCAA  SSUUII  DDOOVVEERRII  
  
IIll  ddoovveerree  dd’’  aassccoollttaarree……  
AAssccoollttaarree  llee  mmaaeessttrree  
SSee  aa  ssccuuoollaa  ddeevvii  aannddaarree  iill  ttuuoo  ddoovveerree  èè  qquueelllloo  ddii  ssttuuddiiaarree  
SSoolloo  ccoossìì  ppoottrraaii  iimmppaarraarree  
CCoommee  ttii  ddeevvii  ccoommppoorrttaarree..  
SSee  uunn  aadduullttoo  vvuuooii  ddiivveennttaarree  
TTaannttii  ccoonnssiiggllii  ddeevvii  aassccoollttaarree  
TTaannttaa  ssttrraaddaa  ddeevvii  ffaarree  
EE  qquuaallcchhee  eerrrroorree  ppuuòò  ccaappiittaarree..  
  
SSee  ttii  aaccccoorrggii  cchhee  qquuaallccuunnoo  hhaa  bbiissooggnnoo  ddii  uunnaa  mmaannoo  
DDeevvii  ffaarrggllii  uunnaa  ccaarreezzzzaa  
NNoonn  ppuuooii  ssttaarrggllii  lloonnttaannoo  
SSee  uunn  aammiiccoo  cchhiieeddee  aaiiuuttoo  
SSee  ssii  sseennttee  uunn  ppoo’’  iinnssiiccuurraa  
SSee  hhaa  ppaauurraa  oo  uunn’’  iinncceerrtteezzzzaa  
TTuu  ppuuooii  eesssseerr  llaa  ssuuaa  ssaallvveezzzzaa..  
SSee  uunnaa  ffaammiigglliiaa  vvoorrrraaii  ffoorrmmaarree  
TTaannttee  rriissppoossttee  ddoovvrraaii  cceerrccaarree  
IInnccoommiinncciiaa  iinnttaannttoo  aa  llaavvoorraarree  
EE  ccoonn  qquueeii  ssoollddii  uunnaa  ccaassaa  ppoottrraaii  ccoommpprraarree  
AA  ttuuoo    ffiigglliioo  ddoovvrraaii  iinnsseeggnnaarree  ttuuttttoo  iill  mmoonnddoo  aa  rriissppeettttaarree  
IIll  ppiiaanneettaa  aa  nnoonn  iinnqquuiinnaarree  
EE  ttuuttttee  llee  ppeerrssoonnee  ddoovvrraaii  aammaarree..  
DDii  ddiirriittttii    nnee  aabbbbiiaammoo  ttaannttii  
EE  ddoovveerrii  aallttrreettttaannttii..  
CCoonn  ll’’  iimmppeeggnnoo,,  llaa  ffoorrzzaa  ee  llaa  ccoossttaannzzaa  
LLaa  ttuuaa  vviittaa  èè  ffoonnttee  ddii  ssppeerraannzzaa..  
  
((SSIIMMOONNEE,,  LLOORREENNZZAA,,  CCHHIIAARRAA  TT..,,  PPIIEERRAANNGGEELLAA  ––  AAGGOORRAA’’--  ,,  
FFRRAANNCCEESSCCOO,,  PPAAOOLLOO,,  EELLEENNAA,,  CCAARRLLAA  ))  
  
  
  
  
CCAANNZZOONNII  
  
VVeennggoo  aanncchh’’iioo……  nnoo  ttuu  nnoo  
……mmii  ssttaaii  nneeggaannddoo  uunn  ddiirriittttoo  
mmii  ssttaaii  nneeggaannddoo  llaa  lliibbeerrttàà  
mmii  mmeettttii  iinn  gguuaarrddiiaa,,  mmii  vvuuooii  bbeennee  
hhoo  ccaappiittoo,,  nnoonn  mmii  ddeevvoo  pprreeooccccuuppaarree  
  
VVaa  ppeennssiieerroo,,  vvaa  aa  vvoollaarree  
SSuull  mmiioo  ddiirriittttoo  aallLLaa  lliibbeerrttàà  vvaattttii  aa  ppoossaarree..  
  
SSee  iill  ddoovveerree  ffoossssee  uunn  ffrruuttttoo  
SSaarreebbbbee  uunn  lliimmoonnee::  uunn  ppoo’’  aasspprroo  ddaa  ssuucccchhiiaarree……  
SSee  iill  ddoovveerree  ffoossssee  uunnaa  vveerrdduurraa  
SSaarreebbbbee  uunnaa  cciippoollllaa……  
SSee  iill  ddoovveerree  ffoossssee  uunn  ffiioorree  
AAvvrreebbbbee  uunnaa  ggrraannddee  ccoorroollllaa..  
  
((AANNDDRREEAA  CC..,,  CCHHIIAARRAA  FF..,,  DDAANNTTEE,,  AALLEESSSSIIAA,,  DDAAVVIIDDEE,,  AALLEESSSSAANNDDRROO  SS..,,  
AANNDDRREEAA  PP..,,  YYAARRAA,,  MMAARRIIEELLLLAA  ))  
  
  
  
  
    

DDIIRRIITTTTOO  CCHHIIAAMMAA  DDOOVVEERREE  
  
DDiirriittttoo  cchhiiaammaa  ddoovveerree::  
ssee  uunn  aammiiccoo  vvuuooii  aavveerree  
DDii  aassccoollttaarrlloo  ddeevvii  ssaappeerree..  
EEsssseerree  aammiiccoo  èè  uunn  ccoommppiittoo  cchhee  nnoonn  ttii  ddiiccoo..  
DDiirriittttoo  cchhiiaammaa  ddoovveerree::  
llaa  ssccuuoollaa  èè  aappeerrttaa  aa  ttuuttttii  
iittaalliiaannii  ee  iimmmmiiggrraattii  
bbuuddddiissttii  ee  ccrriissttiiaannii  
ee  ttuuttttii  iinnssiieemmee  uunnaa  ccoommuunniittàà    
ddoobbbbiiaamm  ffoorrmmaarree..  
  
DDiirriittttoo  cchhiiaammaa  ddoovveerree::  
hhoo  iill  ddiirriittttoo  ddii  llaavvoorraarree  
ee  qquueelllloo  ddii  rriippoossaarree..  
SSee  ffaaii  iill  ccuuooccoo  
LLaa  ppaassttaasscciiuuttttaa  mmeettttii  ssuull  ffuuooccoo..  
SSee  ggiioocchhii  aa  ccaallcciioo  
RRiissppeettttaa  iill  ttuuoo  rruuoolloo  
FFaa  ddaa  gguuaarrddiiaannoo  
PPeerrcchhéé  iill  ggiiooccoo  nnoonn  ttii  ssffuuggggaa  ddii  mmaannoo..  
SSee  ggiioocchhii  aa  bbrriissccoollaa  nnoonn  bbaarraarree  
AAllttrriimmeennttii  iill  ttuuoo  aavvvveerrssaarriioo  ttii  ppuuòò  ccaacccciiaarree..  
  
((AANNDDRREEAA  CC,,  CCHHIIAARRAA  FF..,,  DDAANNTTEE,,  AALLEESSSSIIAA,,  DDAAVVIIDDEE,,  AALLEESSSSAANNDDRROO  SS..,,  
AANNDDRREEAA  PP..,,  YYAARRAA,,  MMAARRIIEELLLLAA))  
  
  


